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e Breve Historico

A implantacdo do ensino superior no Amazonas foi em 17 de janeiro de 1909 , com a
Escola Universitaria Livre de Mandos, primeira Instituicdo de Ensino Superior do pais.A
Escola Universitaria Livre de Mandos teve origem no Clube da Guarda Nacional do
Amazonas, cujos 0s Estatutos, publicados no ano seguinte, previam a criacdo de uma escola
pratica militar. Além dos cursos de instrucdo militar, também seriam ministrados os cursos de
Engenharia Civil, Agrimensura, Agronomia, Industrias e outras especialidades; Ciéncias
Juridicas e Sociais, bacharelado em Ciéncias Naturais e Farmacéuticas e Letras. Outros cursos
deveriam ser criados posteriormente, com preferéncia o de Medicina. Em 13 de julho de 1913, a

Escola Universitaria muda de nome, passando a chamar-se Universidade de Manaus.

A Universidade do Amazonas consolidou-se e ampliou sua estrutura por meio da criacao
de novos cursos e absorcdo de outros ja existentes. Em 1966 , ocorreu a primeira aula da
Faculdade de Medicina da Universidade do Amazonas e a partir de 1968, a estrutura da
instituicdo passa a ser a seguinte: Faculdade de Direito do Amazonas, Faculdade de Estudos
Sociais, Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras, Faculdade de Engenharia, Faculdade de

Medicina e Faculdade de Farmacia e Odontologia.

A instituicdo esta presente no interior do estado, por meio de seus centros universitarios,
desde os anos de 1970, quando implantou o primeiro Pdlo no municipio de Coari.Como
resultado do inegavel esforco, investimentos e empenho empreendidos pela comunidade
universitaria para efetivar a politica de expansdo do ensino superior, 0 ano de 2005 representou
um marco no tocante as medidas adotadas no &mbito das propostas de adequacdo dos projetos de
interiorizacdo, que resultaram no Programa de Expansdo do Ensino Superior, promovido pelo

Governo Federal que traz como denominacao a sigla “Ufam Multicampi”.



e Pesquisa, Ensino e Extenséo:

“ A extensdo é um Processo educativo,
cultural e cientifico que articula o ensino e a
pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a
relacéo transformadora entre a

Universidade e a Sociedade.” (FORPROEX,1987)

Constituida atualmente por 18 unidades de ensino, entre institutos e faculdades, a
Universidade oferece atualmente 96 cursos de graduacdo e 39 de pds-graduacdo stricto sensu
credenciados pela CAPES. S&o ao todo 31 cursos de mestrado e 8 de Doutorado. Em nivel de
Pés-Graduacdo Lato sensu, sdao mais de 30 os cursos oferecidos anualmente. No que se refere a
Extensdo, sdo mais de 600 projetos que beneficiam diretamente a populacdo e 17 grandes
programas extensionistas. A Universidade retne mais de 20 mil estudantes de graduag&o e nos
cursos de P6s-Graudacdo Stricto Sensu (mestrado e doutorado) e Lato Sensu sdo mais de 2 mil

estudantes.

E na extensdo universitaria que se concretiza a possibilidade de interferéncia e mudanca
social na vida de um individuo, sendo um norteador da articulacdo entre a universidade e a
comunidade. Neste sentido, busca-se, contudo, a formacdo de profissionais competentes em
todos os niveis de prevencdo das doencas, capazes de atuar com qualidade e resolutilidade
(MUZA,COSTA,2002).

Neste sentido, a vinculacdo académico-comunidade possibilita o fortalecimento dos
servicos de salde junto a comunidade, bem como o crescimento profissional. Por esta
circunstancia, tais praticas tem sido associadas a mudancgas duradouras de habitos e de
comportamentos para a saude, visto serem ocasionados ndo pela persuasdo ou autoridade do
profissional, mas pela construgédo de novos sentidos e significados individuais e coletivos sobre o
processo satide-doenca-cuidado.(IPPOLITO-SHEPHERD,2003).



Nesta perspectiva reconhece-se a importancia da atencdo béasica para a intervencdo no
processo salde-doenca e que a Estratégia de Saude da Familia (ESF) é um dos alicerces para
concretizagdo do Sistema Unico de Salde. O carater abrangente e inovador da ESF foi
reconhecido através da premiacdo em primeiro lugar no 15° Concurso de Inovacdo na Gestéo
Pablica Federal do Ministério do Planejamento e da Escola Nacional de Administracdo Publica
(ENAP).

Neste contexto,0 Departamento de Salde Coletiva da Faculdade de Medicina , desta
Universidade, reconhece que a disseminagdo da informacéo e a educagdo, principalmente com
acOes baseadas na atencdo primaria a salde, sdo componentes importantes da promocao de
salde, e que a partir do dialogo e do intercAmbio de saberes técnico-cientificos e populares,
académicos e comunitarios pode-se construir de forma compartilhada um saber sobre 0 processo

salide-doenca.

Tal concepcdo materializa-se, fundamentalmente, por meio das atividades de extenséo ja

realizadas pelo Departamento, sendo elas:

« As atividades praticas desenvolvidas por meio da disciplina Saude Coletiva (ministradas
nos quatro primeiros periodos do Curso) nas Unidades de Satde do Sistema Unico de Salde
local e, por extensdo, nas comunidades da area urbana de Manaus e que articulam-se e

correspondem a concepcao anteriormente referida de formacao académica.

* Os quatro Projetos de Extensdo realizados pela disciplina , nas areas de promocdo de

salde na comunidade, saude do homem ,saude escolar e liga da saude .

» Além disso, o departamento de saude coletiva desta unidade participa do Programa de
Educagéo pelo Trabalho denominado PET SAUDE DA FAMILIA, em parceria institucional com
a Secretaria Municipal de Saide de Manaus, desenvolvendo agdes multidisciplinares, sob a
perspectiva interdisciplinar, junto a demais cursos como enfermagem, farméacia e odontologia,

promovendo o ensino-aprendizagem a luz das praticas dos servigos de salde.

e O Programa de extensao : Saude e Cidadania, construindo uma rede social de promocéo

da Saude, submetido ao Ministério da Educacdo e em processo de analise.



Por fim , o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Medicina desta Universidade tem
como um dos eixos de formacdo estar em sintonia com os principios e diretrizes do SUS, em
especial com a atencdo basica e com o trabalho de equipes multiprofissionais, e que leve em
conta as dimensdes sociais, econdmicas e culturais da populagédo, instrumentalizando os
profissionais para enfrentar os problemas do bindmio salde-doenca na esfera familiar e

comunitaria e ndo apenas na instancia hospitalar” (UFAM: PPP, 2009: 18-19).
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I.Projeto de extensdo: Quem tem saude de ferro,pode um dia enferrujar:uma Abordagem de

Promocéao da Saude do Homem na Comunidade.

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do
Conhecimento®

Area de

Atuacio? Saude Coletiva

Ciéncias da Salde

Situacdo

N&o Iniciado | Finalizado | Em andamento

Periodo Abril de 2011 a Agosto de 2011

9 0 (X)

DESCRICAO

Objetivo

Proporcionar promocdo de salde e prevencdo contra 0s agravos a saude do homem e
sensibilizar os homens sobre a necessidade dos cuidados individuais e coletivos de salde.

Atividades

Realizar encontros semanais com oficinas, discussdes tematicas e direcionadas, e outras
praticas de educacdo em saude sobre temas que abordem questdes de saude do homem,
sempre utilizando o modelo dialdgico de abordagem. Para isto inicialmente o coordenador
do Projeto realizara a capacitacdo dos alunos sobre os temas, através de estudos dirigidos
com artigos e livros cientificos direcionados ao tema; em um segundo momento Serdo
realizadas visitas de Sondagem (sem carater estatistico, generalizavel) na comunidade e
nestas os alunos conversardo com a comunidade para construcdo dos temas a serem
abordados nas oficinas dialdgicas e por fim a comunidade serd convidada a participar das
atividades de educacdo em salde

Inovacéo

A Politica Nacional de Atencdo Integral & Saide do Homem instituida em 2009 tem como principal
objetivo a sensibilizacdo dos homens sobre a necessidade dos cuidados individuais e coletivos de
satde. As doengas que afetam o sexo masculino s&o um problema de satde publica, pois a cada trés
mortes de pessoas adultas, duas s@o de homens. e tém maior incidéncia de doencas do coragéo,
cancer, diabetes, colesterol e pressdo arterial mais elevada. Por isso atividades de educagdo em
salde sdo mecanismos importantes prevencdo destas doencas e promocao da saide do homem.
Pelo exposto o0 objetivos deste projeto é realizar atividades de educacdo em saude do homem na
comunidade , introduzindo o aluno no processo dialégico de promogéo da saude nesta populagéo.

EQUIPE

Lider

Rosana Pimentel Correia

(92)9178-5189 | rosanapcsmsdc@gmail.com

Parcerias
Istitucionais

Organizacao Social Movimento Comunitario Vida e Esperanca




I1.Projeto de extensdo: “Educando Criancas através de um Passeio ao Intestino Gigante”

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Area do
Conhecimento®

Area de

Atuacéo* Saude Coletiva

Ciéncias da Saude

Situacao

Nao Iniciado | Finalizado | Em andamento Periodo Abril de 2011 a Agosto de 2011

O O (X)

DESCRICAO

Objetivo

Orientar a comunidade estudantil quanto a habitos alimentares saudaveis, para evitar doencas no trato
digestério como possiveis canceres decorrentes de alimentacdo inadequada, além de capacitar os discentes
com as varias formas de transmitir aconselhamento nutricional através de campanhas educativas visualizando
0 individuo como um todo.

Atividades

Capacitardo os alunos por meio de estudos dirigidos com artigos cientificos e livros direcionados ao
tema e posteriormente serd aplicado um Inquérito Alimentar com a comunidade estudantil para
verificar os padrbes alimentares da populacdo e apds os resultados encontrados nos inquéritos
seram utilizados na campanha educativa.Os escolares serdo convidados a participar da campanha e
para assistir um filme sobre os beneficios da alimentagdo saudavel, no mesmo dia que assitirem o
filme os visitantes serdo convidados a adentrar ao intestino com uma amostra de uma refeigcdo
saudavel e uma ndo saudavel, com os alimentos encontrados no inquérito analisado pelos
discentes.Dentro do intestino gigante terd um aluno participante do projeto para explicar como
funciona cada nutriente nos 6rgdos localizados no trato digestério mostrando os beneficios e 0s
maleficios dos alimentos e na saida do Intestino Gigante cada visitante recebera um folder com
dicas de alimentacdo saudavel.

Inovacgédo

Com esse projeto, busca trazer a¢des sociais em beneficio da comunidade.Uma dessas formas de contribuicéo
seria através agdes populares em salde que envolva o discente para na realizacdo de promogao de saude, a
fim de evitar o desequilibrio que atualmente acontece no padrdo alimentar de criancas. Todavia, existem
diferentes propostas de intervencdo em educacdo alimentar e nutricional com criangas sendo vérias as
possibilidades e as estratégias para abordagem do padrdo alimentar. Os recursos tedricos e praticos utilizados
como instrumentos para transmitir aconselhamentos nutricionais em escolas, ndo estdo abordando as
necessidades especificas nem verificando os problemas de acordo com cada public.Diante da necessidade de
minimizar esse desequilibrio alimentar acerca da identificagdo dos padrdes alimentares dessa comunidade,
o0 presente projeto propde a utilizacdo de indices que permitem avaliar a qualidade da dieta com base em
critérios conceituais de educagdo e nutricdo saudavel através de diretrizes e recomendagdes que norteiam
essas questde e do Questionario de Freqiéncia Alimentar (QFA).

EQUIPE

Lider

CELSA DA SILVA MOURA SOUZA

(92) 9116-4371 | celsa22@hotmail.com

Parcerias
Istitucionais®

Escola Jardim da Infancia Belo Horizonte Jibha




I11.Projeto de extensdo: “Desenvolvimento da autonomia das comunidades no cuidado com a

saude

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do
Conhecimento®

Area de

Atuacao’ Saude Coletiva

Ciéncias da Salde

Situacao

Nao Iniciado | Finalizado | Em andamento Periodo Abril de 2011 a Agosto de 2011

O O (X)

DESCRICAO

Objetivo

Contribuir para o desenvolvimento da autonomia de comunidades no cuidado com a salde; Proporcionar o
intercambio de saberes técnico-cientificos e populares a respeito do processo salde-doenca;Estimular a
participagdo social na identificacdo dos determinantes sociais que lhes influenciam e que geram fatores de risco
para o processo de adoecimento;Desenvolver as a¢des programéticas da Politica Nacional de Promocao de
Saude

Atividades

Reunies semanais, 0s académicos serdo treinados sobre temas como determinantes sociais de salide, promocao
de salde e educacdo em salde, o que lhes possibilitara maior embasamento para a elaboracédo e realizacdo das
atividades. Serd elaborado um questiondrio composto por questdes objetivas e subjetivas, para que sejam
coletadas, de forma padronizada, informacdes a respeito dos determinantes sociais de salde da comunidade e
sobre seus saberes sobre 0 processo salde-doenga.Os académicos organizardo, em locais pré-determinados com
as UBS, mutirbes de saude sistematicos e organizados, onde as seguintes atividades serdo seqliencialmente
realizadas:Aplicacdo do questionario elaborado nas reunides académicas;Realizacdo de exames de rotina
(afericdo de pressdo arterial, dosagem de glicemia, calculo do IMC, etc.); Correlagdo entre o contexto social e as
possiveis alteracBes nos exames;Troca de saberes técnico-cientificos e populares sobre o processo saude-
doenca;Desenvolvimento de atividades de aconselhamento a comunidade em ac¢des programaticas da Politica
Nacional de Promocao de Saude; Identificagdo e formulag8o de possiveis resolugdes dos problemas sociais .

Inovagado

PropGe-se, que as intervengdes em salde que tomem como objeto os determinantes sociais que colocam a salde
da populacéo em risco e as diferengas entre necessidades, territérios e culturas, de modo que favorecam a
ampliacdo de escolhas saudéveis por parte de individuos e comunidades no territério onde vivem e
trabalham.Para esse processo de empoderamento dos individuos no cuidado com a salde deve-se focar a
transformagcéo de saberes existentes sobre o processo salide-doenca através da construgdo de novos saberes uma
vez que 0s comportamentos sdo orientados por crengas, valores, representacfes que os individuos possuem
sobre esse processoA disseminacdo da informacdo e a educacdo sdo componentes importantes da promogéo de
salde, assim, a partir do didlogo e intercAmbio de saberes técnico-cientificos e populares, académicos e
comunitarios podem construir de forma compartilhada um saber sobre 0 processo saide-doenca.

EQUIPE

Lider

Rodrigo Taobias de Sousa Lima

(92) 91286579 | tobiasrodrigo@gmail.com

Parcerias Istitucionais

PROSAMIM e ONG Associacdo Saude Solidaria
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IV- Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Satde(PET-SAUDE)- Projeto:Estudo

multidisciplinar sobre a situacdo de salde da crianca em duas unidades basicas de saude

em Manaus-AM.

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do
Conhecimento®

Area de

Ciéncias da Salde Atuacao®

Salide Coletiva

Situacao

N&o Iniciado | Finalizado | Em andamento Periodo Maio de 2010 a maio de 2011

O (X) Q)

DESCRICAO

Objetivo

Descrever a situacdo de salde das criancas, sob o enfoque do crescimento e desenvolvimento, nutricional,
farmacoldgico e de imunizacado, pertencentes a area de abrangéncia de duas unidades basicas de saude (UBS) no
municipio de Manaus-AM.

Atividades

Inferir sobre aspectos da gravidez, parto e puerpério de méaes atendidas nas UBS’s S-42 e L-13;
Levantar os hatitos alimentares, estilo de vida e perfil socioecondmico de maes e criancas deste
territdrio;Investigar os niveis de crescimento e desenvolvimento de criangas de 0 a 5 anos pertencentes
as UBS’s;

e Avaliar o acompanhamento do calendério vacinal das criangas desta mesma faixa etéria por meio de
cartdo de vacinas;

e Verificar o gerenciamento farmacoterapéutico para a suplementacdo de ferro e vitamina A nestas
criancas;

Inovagado

Especificamente para 0 Amazonas, a analise evolutiva das pesquisas desenvolvidas no Estado nas ultimas
décadas, sugere a persisténcia de um quadro de inseguranca alimentar evidenciada por elevadas prevaléncias de
desnutricdo infantil, anemia ferropriva, hipovitaminose A, agravado pela alta freqiiéncia de parasitose
gastrointestinal. Através destas evidéncias particulares da regido Norte, pretende-se conhecer a situacao de salde
das criangas atendidas nas Unidades Bésicas de Salde — UBS’s (S-42 e L-13, localizadas nos bairros Petrdpolis
e Jorge Teixeira nas zonas sul e leste, respectivamente), promovendo a interagdo entre académicos e professores
das areas de enfermagem, farmacia e medicina, funcionarios das UBS’s, farmacéuticos e, principalmente, a
populagdo em estudo.

EQUIPE

Lider

Rodrigo Tobias de Sousa Lima e Alcinira Furtado Farias

(92) 91286579 | tobiasrodrigo@gmail.com

Parcerias Istitucionais

Secretaria Municipal de Salde e Faculdade de Farméacia da UFAM
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V-Projeto de extensdo: Resgatando a Historia da Salde no Amazonas/ Seminario de Saude

Publica

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do Conhecimento

Area de

Atuacao’® Saude Coletiva

Ciéncias da Salde

Situacao

Ndo Iniciado | Finalizado | Em andamento Periodo Fevereiro de 2011 a 7 de abril de 2011

O x) Q)

DESCRICAO

Objetivo

Estimular os profissionais e estudantes a conhecer a formacéao historica da saide no Amazonas,fortalecendo a
participacdo dos alunos da disciplina de salde coletiva Il. utilize o conhecimento e as experiéncias desses
grandes cientistas na atuagéo do servico.

Atividades

Os alunos matriculados na disciplina satde coletiva Il , realizaram uma pesquisa para detectar quais 0s
cientistas e historiadores da area de salde que ainda estavam vivos e residentes no Amazonas e por afinidade
a turma foi divida em seis grupos e cada grupo responsabilizou-se por uma atividade do evento, sendo elas:
comissdo Cientifica (ler informagfes a respeito dos historiadores e cientistas selecionados e explicar a
importdncia deles para todos o0s grupos e convida-los para participar do evento);Comissdo do
patrocinio(divulgagdo- estudar a importancia do evento para regido, buscar parceria e divulgar entre os
profissionais de saulde e estudantes);Comissao apoio técnico(montagem da logomarca, pagina da web e pelas
inscri¢des); Comissdo cerimonial(responsavel pela organizacdo e estruturagdo do evento);Comissdo de
Logistica(realizou sub divisGes para acompanhar todos os grupos);Comissdo de Relatoria(estudar e registrar
todo o acontecimento, além de disponibilizar um Anal sobre o evento para Biblioteca da Universidade Federal
do Amazonas e convidar a TV UFAM para realizar a gravacdo em DVD).Semanalmente os alunos
encontravam-se com a coordenadora e com a vice do projeto para realizar um check —list das atividades
desenvolvidas, tendo cada grupo uma carga horaria semanal de 4 (quatro ) horas.

Inovacgédo

O evento resgatou fatos histéricos da saide no Amazonas desde o periodo de grande importancia no ciclo da
Borracha até os dias atuais e estimulou & integracdo entre a &rea de salde no fomento do ensino.Pensando
nesse contexto os alunados do curso de medicina que cursam atualmente a disciplina de saude coletiva Il do
novo projeto politico pedagégico do curso visualizaram essa agdo como uma estratégia para compartilhar
esse conhecimento que ficara registrado na Universidade Federal do Amazonas através de um Anal na
biblioteca.

EQUIPE

Lider

CELSA DA SILVA MOURA SOUZA

(92) 9116-4371 | celsa22@hotmail.com

Parcerias Istitucionais

Academia Amazonense de Letras
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VI-Aulas praticas da Disciplina de Saude Coletiva |

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Area do Conhecimento®! Ciéncias da Satde

Area de

Atuacio® Saude Coletiva

Situacao

Nao Iniciado | Finalizado | Em andamento

Periodo Abril de 2011 a Agosto de 2011
@) @) (X)

DESCRICAO

Objetivo

Desenvolver estudos interdisciplinares da sécio-diversidade da dindmica populacional de modo a formar um
médico-cidaddo, compreendendo a salde e a doenca como resultantes da interagcdo do individuo, enquanto ser
biopsicossocial, com o ambiente. Identificar e participar das solucdes de problemas prevalentes na comunidade.

Atividades

Os alunos matriculados na disciplina saide coletiva | , realizam visitas semanais na comunidade do
PROSAMIM,em parceria com a Organizagdo Ndo-Governamental Associacdo Saude Solidaria e a equipe de
docentes do Departamento de Saldde Coletiva. As principais atividades sdo: satde do Idoso(atividades de lazer
capazes de integrar os idosos pertencentes ao programa e de mudancas de habitos de vida a fim de melhorar a
qualidade de vida desta populacdo);Saide do adolescente;.aproveitamento dos espacos construidos no
PROSAMIM para lazer; atividades de esclarecerecimento da populacdo sobre como reaproveitar o lixo; e

conscientizacdo da populacdo em relacdo ao esgotamento sanitério da regido.

Inovagao

A disciplina busca proporcionar aos alunos informacBes sobre a producdo e modulagdo do processo
salide/doenca; Despertar no aluno o senso critico e a capacidade de reflexdo em relagdo aos problemas de salde
da sociedade brasileira, e amaz6nida em particular;Discutir as expressfes das desigualdades na estrutura social
e suas repercussdes na satde das populagGes amazonicas; Analisar sistemas alternativos de cura e cuidados que
coexistem com o modelo biomédico na Amazodnia.

EQUIPE

Lideres

Rosana Pimentel Correia e Rodrigo Tobias de Sousa Lima

(92) 91785189 | rosanapcsmsdc@gmail.com

Parcerias Istitucionais

Organizacdo Nao-Governamental Associagdo Saude Solidaria
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VI1-Aulas praticas da Disciplina de Saude Coletiva 11

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do Conhecimento Ciéncias da Salde

Area de

Atuacio® Saude Coletiva

Situacao

Nao Iniciado | Finalizado | Em andamento

O O x)

Periodo Fevereiro de 2011 a Agosto de 2011

DESCRICAO

Objetivo

Promover a insercdo dos alunos na rede de servicos do Sistema Unico de Sadde, promovendo a compreensio
sobre o sistema de salde brasileiro em seus varios niveis de complexidade a partir de uma viséo critico-
reflexiva sobre o desenvolvimento das agfes, priorizando o aprendizado das abordagens coletivas em cada
ambito considerando a realidade socio-econdmica, sanitaria e ambiental da comunidade e sua relagdo com
processo salde e doenca com vistas a uma formacdo de profissionais com visdo ética e humanistica,
tecnicamente capacitados e adequados as necessidades sociais.

Atividades

Correspondem a 30 horas e consistirdo em visitas as unidades de satde publica de varios niveis de
complexidade para obter informagfes sobre a organizacdo e funcionamento de cada unidade
assistencial, de referéncia ou vigilancia do Sistema Unico de Saude.

Inovagado

Proporcionar aos alunos informagdes sobre a producdo e modulagdo do processo saude/doenca;oferecer aos
alunos a oportunidade de conhecer as acGes e atividades de Salde Coletiva através do estudo das politicas e
praticas de saude no Brasil contemporaneo, da saude ambiental, comunitiria e do trabalhador, visando
capacita-los para o adequado exercicio profissional;despertar no aluno o senso critico e a capacidade de
reflexdo em relacdo aos problemas de saude da sociedade brasileira;inserir o aluno nas diferentes &reas de
atuagdo do campo da saude coletiva, propiciando uma visao integral e intersetorial do trabalho em equipe, a fim
de subsidiar suas futuras agdes profissionais junto & comunidade.

EQUIPE

Lideres

CELSA DA SILVA MOURA SOUZA

(92) 9116-4371 celsa22@hotmail.com

Parcerias Istitucionais

Secretaria Municipal de salde
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VIl1:Aulas praticas da Disciplina de Saude Coletiva Il

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Area do Conhecimento Ciéncias da Satde

Area de

Atuacio® Saude Coletiva

Situacao

Nao Iniciado | Finalizado | Em andamento

Periodo Fevereiro de 2011 a Agosto de 2011
@) @) (X)

DESCRICAO

Objetivo

Promover a formacéo critica e criativa de académicos de medicina a luz das premissas da atencdo primaria a
satde e dos prioridades/responsabilidades sanitarias desenvolvidas pelo Sistema Unico de Satde — SUS — em
Manaus.

Atividades

Correspondem a 30 horas e consistirdo em acompanhameno dos médicos de familia em unidades bésicas de
salide. Os médicos de familia serdo tutores dos alunos , que participardo das atividades de atencdo bésica a
salde da area de abrangéncia das equipes de satde da familia .

Inovacgédo

Propiciar ao aluno a formacdo na prética da atencdo a salde pautada nos principios da cidadania, no
reconhecimento da autonomia dos usuérios, na interagdo com a populacéo e com a equipe de salde na busca de
soluces para os problemas identificados e no envolvimento com os resultados da assisténcia;

Viabilizar a vivéncia do aluno na Estratégia de Salde da Familia (ESF) como modalidade de assisténcia a
salde, centrando-se no reconhecimento do espago em que se situa o0 ESF, no reconhecimento dos problemas da
comunidade e no dominio do trabalho do Agente Comunitario de Saude;

Oportunizar ao aluno o desenvolvimento de habilidades e padrdes de comportamento voltados para a
responsabilidade social, para a criagdo de vinculos com a comunidade, para o trabalho em equipe
multidisciplinar e para a organizagdo do processo de trabalho a partir da territorializagdo e do diagndstico de
salde da comunidade.

EQUIPE

Lideres

Rodrigo Tobias de Sousa Lima

(92) 91286579 tobiasrodrigo@gmail.com

Parcerias Istitucionais

Secretaria Municipal de Salde
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IX-Projeto de extensdo: Acdes de Atencdo a Saude de Criancas da Escola Jardim de

Infancia Ir. Cleusa Coelho da Comunidade de S. Lazaro, Zona Sul de Manaus.

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do Conhecimento Ciéncias da Saude Area~de16 Salde Coletiva
Atuacao
Situagéo Nao(lmc):lado Fma(ll)zado Em ant(je;mento Periodo Agosto de 2011 a julho de 2012.
X
DESCRICAO

Objetivo

Desenvolver agdes basicas de salde junto as criancas do Jardim de Infancia Ir. Cleusa Coelho de modo a
contribuir com a promocéo da salde das mesmas e a prevencao de doencas.

Atividades

Com enfoque, as atividades serdo planejadas, operacionalizadas e avaliadas conjuntamente em um processo
continuo buscando-se a gradativa qualidade das acfes. Ao final de cada semestre, serd produzido um Relatorio
Descritivo das acOes realizadas que sera apresentado pelos discentes (oral e escrito) as Institui¢cbes envolvidas.
Desse modo, serdo realizados encontros semanais com 0s (as) académicos (as) para capacitacfes a partir de
temas pertinentes & salde infantil e a realizacdo dos procedimentos a seguir discriminados:Visitas ao Jardim de
Infancia Ir. Cleusa Coelho para conhecimento da Escola, Dire¢do, Corpo Docente, criangas e responsaveis para
apresentacdo do Projeto;Reunides com os discentes para capacitacdo de Estudo Preceptoras-Académicos
(as);Elaboracéo de instrumentos para as atividades do Projeto;Entrevistas com responsaveis pelas criangas para
verificagdo do Perfil s6cio-econdmico e estado nutricional das criangas;Realizacdo de Exames (EAS, EPF)
junto as criancas;Aplicacdo e Analise de Inquérito Alimentar para verificar o hébito alimentar das
criancas;Realizacdo de Palestras Educativas sobre promog¢do da salde e prevencdo de doencas e sobre os
direitos das criangas;Mapeamento fotografico das acgOes realizadas;Elaboracdo e presentagdo do Relatdrio
Descritivo das atividades realizadas & Escola, a Policlina Antonio Reis e a Faculdade de Medicina;

Inovacgédo

Proporcionar ages em parceria entre ensino, servico e comunidade é dos desafios de uma pratica de extensdo
articulada com equipes transdiciplinares onde as acBes sdo definidas e planejadas em conjunto com
profissionais e estudantes da medicina, assisténcia social, nutricdo e pedagogia. Essa parceria visa mapear 0
estilo de vida dessas criangas, o estado nutricional e quais desequilibrio em salde, levando em consideracdo as
diferenciagdes sdcio-econémica das mesmas. Uma vez que, o estatuto da crianga conforme a lei 8069/90
dispde sobre a protecdo integral & crianca e ao adolescente.Conforme os resultados encontrados a equipe
transdiciplinar montara acdes em parceria com essa comunidade estudada para promover e prevenir doencas
de acordo com a necessidade dos mesmos.

EQUIPE

Lideres

Celsa da Silva Moura Souza e Cecilia Maria Alves de Freitas

(92) 9116-4371 celsa22@hotmail.com

Parcerias Istitucionais

Escola Jardim de Infancia Ir. Cleusa Coelho
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X- Projeto de pesquisa: “A Doenca ensina sobre a saude: Determinantes Sociais e fatores

de risco em pacientees com o primeiro episddio de Acidente Vascular Cerebral em

Manaus, Amazonas”

IDENTIFICACAO DO PROJETO

Area do Conhecimento Ciéncias da Salde

Area de

Atuacio Saude Coletiva

Situacao

N&o Iniciado | Finalizado | Em andamento

(x) O 0

Periodo Agosto de 2011 a julho de 2012.

DESCRICAO

Objetivo

Descrever os principais determinantes sociais da salde que contribuem para o aparecimento do episodio de
acidente vascular cerebral em pacientes internados em um centro de referéncia para doencas cardiovasculares em
Manaus, o Hospital Pronto Socorro 28 de agosto.

Atividades

Analise documental dos prontudrios dos pacientes selecionados e entrevista entrevista semi-estruturada, com base
na adaptacdo do formuldrio construido, testado e utilizado por Colombo & Aquillar (1997) e por consulta ao
prontuario hospitalar, para levantamento de alguns dados de interesse. O formulario (Anexo 1) seguira um roteiro
em acordo com os pressupostos do modelo de campo de salde proposto por Lalonde (1974), sendo composto por
cinco dominios: Identificagdo do paciente, dados sociais e ambientais; dados do atendimento a salde; dados sobre
estilos de vida e dados da biologia do individuo.

Inovacgédo

Caracterizar o perfil dos pacientes atendidos no hospital de referéncia para o tratamento de AVC na cidade de
Manaus, Amazonas, apos a ocorréncia do primeiro episddio dessa patologia e identificar a presenca de fatores de
risco para a incidéncia do AVC, com destaque aqueles modificaveis pela equipe de salde e pelo préprio paciente,
visando impedir o desenvolvimento de novos episodios.

EQUIPE

Lider

Rosana Pimentel Correia

(92) 91785189 rosanapcsmsdc@gmail.com

Parcerias Istitucionais

Hospital Pronto Socorro 28 de agosto.
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XI: Programa: Programa Saude e Cidadania: Construindo uma Rede Social de Promocéo

da Saude.
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Area do Conhecimento Ciéncias da Saude (L Qe Saude Coletiva
Atuacao
Situagéo Nao(lmc):lado Flna(ll)zado Em an((je;mento Periodo Agosto de 2011 a julho de 2012
X
DESCRICAO
Construir as bases da rede social para a promocdo da salde em trés municipios, Itapiranga,Silves e Urucurituba ,
Objetivo que fazem parte do Territorio da Cidadania Manaus e Entorno no Estado do Amazonas.
Atividades
Atuar com acGes especificas da Politica Nacional de Promocéo da Salde;
Estimular a participacdo das comunidades nas questes de Promog&o da saude
Implementar a¢Bes de promocao de salide com carater intersetorial e multidisciplinar
Capacitar agentes promotores de saude
A caracteristica geogréafica e social peculiar dos municipios selecionados, demonstra uma lacuna de informagéo
entre o0 Estado e a sociedade. Deste modo,programas que atuem no interior do Amazonas, com enfogque na
Promocdo da Saude e na Prevengdo de doencgas , sdo relevantes para a melhoria dos indicadores de salde e da
Inovacao qualidade de vida destas populagdes.
EQUIPE
Rodrigo Tobias de Souza Lima Celsa da Silva Moura Souza, Rosana Pimentel Correia
Lideres

(92) 91785189 rosanapcsmsdc@gmail.com

. L Prefeituras municipais e Ministérioda Educacéo
Parcerias Istitucionais
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SOLICITACAO DE MATERIAIS:

Como exposto pela descricdo detalhada das atividades de pesquisa e
extensdo do Deparatamento de Saude Coletiva da Faculdade de Medicina a
Universidade Federal do Amazonas, que estimulam os alunos a criarem vinculo
com a comunidade, construindo saberes mutuos e que dentro da realidade
amazoOnica estes programas de promocdo da salde em parceria com a
Universidade, melhoram o acesso as informacGes sobre os cuidados com a salde e
permitem um processo educativo, cultural e cientifico, de maneira interdisciplinar
e integrada, para isso necessitamos do fortalecimento da infra-estrutura do nosso

nucleo de pesquisa e extensdo solicitando os materiais listados abaixo.

MATERIAL QUANTIDADE
CAIXA DE DVD RW (100 10
UNIDADES)

DATASHOW 03
NOTEBOOK 02
PROGRAMA ESTATISTICO SSPSS 01
IMPRESSORA HP MULTIFUNCIONAL 02
CARTUCHO DE IMPRESSORA 10
COMPUTADOR COM GRAVADOR DE DVD 02
MONITOR DE LED 02
GRAVADOR MP3 10

MAQUINA FOTOGRAFICA DIGITAL 03
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